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Is Deneyimi

Istanbul Medeniyet Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii (Dog.
Dr/ Kadro:Dr. Ogr. U.) (2017- devam)
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Boliimii (Yrd. Dog. Dr) (2015-2017)
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Yayinlar

Yiiksek Lisans Tezi

e Arici, N. (2009). Obsesif Kompulsif Bozuklukta Bilissel ve Ustbilissel Yapilar ve
Siiregler, Yaymlanmamis Yiiksel Lisans Projesi, Okan Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Istanbul
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Doktora Tezi

Arict, N. (2014). Travmatik Yas Sorununda Aile Dayaniklihigt Programinin
Kadinlardaki Travma Sonrasi Stres, Yas ve Aile Dayanikliligi Diizeylerine Etkisi,

Yayinlanmamis Doktora Tezi, Sakarya Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii

Uluslararasi hakemli dergilerde vayinlanan makaleler (SCI.SSCI.Arts and Humanities)

Ozcan, N. A., Sahin, S., & Cankir, B. (2021). The validity and reliability of thriving
scale in academic context: Mindfulness, GPA, and entrepreneurial intention among
university students. Current Psychology, 1-12.

Ozcan, N. A., & Siinbiil, Z. A. (2020). Psychometric properties of a Turkish version of
the body connection scale and exploring the mediating role of body connection in
interpersonal emotion regulation, mindfulness and flourishing. Current

Psychology, 39(6), 2040-2051.

Kira, I.A., Ozcan, N.A., Shuwiekh, H. et al. The Cross-National Validity and
Structural Invariance of the Existential Annihilation Anxiety Scale.Curr

Psychol (2020). https://doi.org/10.1007/s12144-019-00591-5

Sahin, S. Arict Ozcan, N., Arslan Babal, R. (2019). The Mediating Role of Thriving:
Mindfulness and Contextual Performance among Turkish Nurses. Journal of Nursing
Management, 28(1), 175-184

Aric1-Ozcan, N. & Kaya, M. (2018). Travmatik yas sorununda aile dayanikliligi
programi’nin kadinlarin travma sonrasi stres, yas ve aile dayanikliligi diizeylerine
etkisi. Egitim ve Bilim, 1-18.

Erdogan, F., Eliacik, M., Ozahi-Ipek, I., Arici, N., Kadak, M. T., & Ceran, O. (2017)
Does children’s body mass index associated with their parent’s personality ? A

prospective controlled trial. Minerva Pediatrica, 67(4), 285-297

Celik, E. & Arici, N. (2014). Using a structural equation model to examine factors
affecting married individuals’ sexual embarrassment. Educational Sciences: Theory &

Practice, 14 (5), 1-19
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Uluslararasi diger hakemli dergilerde vayinlanan makaleler

e Aric1-Ozcan, N. & Isildar, H. K. (2021). The effectiveness of mindfulness program
on 12™ grade high school students’s perceived stress, mindfulness and self efficacy
levels. The Malaysian Online Journal of Educational Sciences, 9(3)12-24

e Arici-Ozcan, N. & Sahin, S. (2021). The effectiveness of mindfulness based thriving
program on level of mindfulness and thriving. 24(2). 10.5505/kpd.2021.65037

e Colak, T.S. Aric1-Ozcan, N. &Peker, A. (2021) The Mediation Role of Personal

Meaning Profile in The Relationship Between Resilience Capacity and Meaning in
Life. 8(3) 252-267. https://doi.org/10.17275/per.21.64.8.3
e Ozcan, N. A. (2021). The Effectiveness of Somatic Experience Based Stabilization

Program for Refugee Women’s Post-Traumatic Stress, Mindfulness And Social
Support Level. Psycho-Educational Research Reviews, 46-60.

e Arict -Ozcan (2020). Psikolojik Dayaniklilik Programinin (PDP) 15 Temmuz Darbe
Girisiminde Esi Gazi Olan Kadinlarin Travma Sonrasi Stres ve Dayaniklilik
Diizeylerine Etkisi, Turkish Studies - Social Sciences 15(3), 919-
936.https://dx.doi.org/10.29228/TurkishStudies.40529

e Kira, I. A., Arict Ozcan, N., Shuwiekh, H., Kucharska, J., Al-Huwailah, A. H., &
Kanaan, A. (2020, June 25). The Compelling Dynamics of “Will to Exist, Live, and
Survive” on Effecting Posttraumatic Growth Upon Exposure to Adversities: Is It
Mediated, in Part, by Emotional Regulation, Resilience, and Spirituality?.
Traumatology. Advance online publication. http://dx.doi.org/10.1037/trm0000263

e Arict Ozcan, N., & Yaman, N. (2020). The Mediating Role of Spiritual Orientation
and Subjective Vitality in University Students. Cypriot Journal of Education Science
(accepted) for 15(4).

e Arici-Ozcan, N. & Vural, O. (2020). “The Mediator Role of Thriving in The
Relationship Between Self-Efficacy and Mindfulness in Middle-Adolescence Sample.
Education Science: Theory and Practice accepted for 20 (3).

e Arict Ozcan, N. (2019). Psikolojik yaslanma teorileri. Akgil A, editor.
Geronteknoloji. 1. Baski. Ankara: Tiirkiye Klinikleri; 103-12.
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Aric1 Ozcan, N. (2019). The Mediator Role of Cognitive Flexibility and Mindfulness
in Relationship between Perceived Stress and Distress Tolerance among University
Students, Eurpean Journal of Education Studies, 6 (9), 317-331.

Arici Ozcan, N, Arslan, R . (2020). Travma Sonrasi Stres Ile Travma Sonrasi Biiyiime
Arasindaki Iliskide Sosyal Destegin Ve Maneviyatin Araci Rolii. Elektronik Sosyal
Bilimler Dergisi, 19 (73) ,299-314 .

Aric1 Ozcan, N. Cekici F., & Arslan, R. (2019). The Relationship between Resilience
and Distress Tolerance in College Students: The Mediator Role of Cognitive

Flexibility and Difficulties in Emotion Regulation, International Journal of

Educational Methodology, 5(15), 525-533.

Aric1 Ozcan, N. Ceran, O., & Arslan, R. (2018).. The role of aggression in the
relationship between grandiose narcissistic traits and interpersonal style: University

students in Turkey. Journal of Clinical Psychology, 21(4), 341-350

Arici- Ozcan, N. (2017). Cognitive and Metacognitive Structures and Processes in
Obsessive Compulsive Disorder, Journal of Family, Counseling and Education, 2 (1)

20-38

Iskender, M., Koc, M., Arici, N, & Giiven, N. (2017). The relationship between
problematic internet use, alexithymia, dissociative experiences and self-esteem in
university students. The Malaysian Online Journal of Educational Sciences, The
Malaysian Online Journal of Educational Sciences 5(1), 75-84

Iskender, M., Koc, M., Soyer, F., Colak, T. S., Dusunceli, B., & Arici, N. (2016).
Chart of uncompleted suicide behavior regarding individual, social and psychological
factors, Ethno Med, 10(1): 44-52

Eroglu, Y., Aric1-Ozcan, N., & Peker, A. (2015). The importance of social support for
the mothers of the children who have special needs. Sakarya University Journal of
Education, 5(3), 142-150

Ak, A., & Aric1-Ozcan, N. (2015). Turkish version of the short grit scale: the study
of validity and reliability. Uluslararas: Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi 52, 256-
264
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Ak, A., & Aric1-Ozcan, N. (2015). Short Turkish version of proactive scale: A study
of validity and reliability. Meviana International Journal of Education, 5(1), 165-172
Celik, E., Arici-Ozcan, N., Turan, & M.E. (2014). The perception of school
inefficacy, social prescribed perfectionism and self-appraisal as predictors of
adolescents' life. Journal of Theory and Practice in Education, 10(4): 1143-1155
Celik, E., Turan, M.E. & Arici, N. (2014). The Role of Social Appearance Anxiety in
Meta-cognitive Awareness of Adolescents, International Journal of Learning,
Teaching and Educational Research, 7(1) 138-147

Erdogan, F., Kadak, M.T., Kartal, V., Arici, N., Eliagik, M., Demirel, O.F., & ipek,
1.O. (2014). Postpartum depression in mothers of babies with infantile New
Symposium, A Journal of Psychiatry, Neurology and Behavioral Sciences, 52 (1), 7-11
Kaya, M. & Arici, N. (2014). Mevlana stories and gestalt therapy. MIJE Meviana
International Journal of Education, 4(3), 102-112

Sarigam, H., Celik, 1., Arici, N. & Kaya, M.M. (2014). The examination of
relationship between human values and moral maturity in adolescence, International
Journal of Human Social Science, 11, 1325-1342

Koc. M., Colak, T.S, Dusunceli, B., Guven, N., Arici, N., & Gocet, E. (2014). The
relationship between psychological symptoms and nicotine dependence level,

International Journal of Humanities and Social Science, 4, 5(1)

Ulusal hakemli dergilerde vayinlanan makaleler

Celik, E. Arici, Ozcan & Ugur, E. (2020). The Mediation Role of Dispositional Hope and

Life Satisfaction in The Loneliness- Life Engagement Relationship Anemon Mus
Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 8(3) 803812
http://dx.doi.org/10.18506/anemon.631902

Arici Ozcan, N, Arslan, R . (2020). Travma Sonrasi Stres Ile Travma Sonrasi Biiyiime
Arasindaki Iliskide Sosyal Destegin Ve Maneviyatin Araci Rolii. Elektronik Sosyal
Bilimler Dergisi, 19 (73),299-314 .

Arici- Ozcan, N. , Yakut, A. Islamoglu, M. (2019).Algilanan Anne Reddi ile Iyi Olus
Arasindaki Iliskide Ebeveyn Bilingli Farkindaliginin Araci Rolii, Kadin Arastirmalari
Dergisi
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Arici- Ozcan, N. (2019). Yetiskinlerde Travma Sonrasi Stres ve Oz Duyarliligin Travma
Sonrast Biiyiime Uzerindeki Yordayici Rolii, OPUS— Uluslararas: Toplum Arastirmalar
Dergisi, 14(20), 621-642.

Arict Ozcan, N. & Arslan, R. (2018). Ergen annelerine Uygulanan Ebeveyn Stresini
Yonetme Programi’nin Etkililigi. Sakarya University Journal of Education, 40-59.

Aric1 Ozcan, N. & Celik, E. (2018). Universite Ogrencilerinde Riskli Davranislar ve
Duygu Diizenleme Giigliigiiniin Yordayicis1  Olarak Algilanan Ebeveynlik Tarzlar:.

Kadin ve Arastirmalari Dergisi, 1V, 21-49.

Aric1 Ozcan, N. Ceran, O., & Arslan, R. (2018). Biiyiiklemeci Narsisizm ile Kisiler Arast
Iliski Tarzinda Ofkenin Arac1 Rolii. Klinik Psikiyatri, 341-350

Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan bildiriler

Arict Ozcan, N., & Yaman, N. (2020). The Mediating Role of Spiritual Orientation and
Subjective Vitality in the Relationship Between Thriving and Life Satisfaction Amonf
University Students. (S6zel Bildiri Kabulii) 20. ICLEL Congress (16-17 July 2020).

Arici- Ozcan, N. Siinbiil Aydin, Z. (2020) "The Psychometric Properties of A Turkish
Version Of The Body Connection Scale. (S6zel Bildiri Kabulu) EJER Congres (10-12
September, 2020Arici- Ozcan, N. , Yakut, A. Islamoglu, M. (2019, Kasim).Algilanan
Anne Reddi Ile Iyi Olus Arasindaki Iliskide Ebeveyn Bilingli Farkindaligiin Araci Rolii,
IX Uluslararasi Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik Aragtirmalar1 Kongresi,

Kira, I., Shuwiekh, H., Arict Ozcan, N., Al-Huwailah, A. H., Kanaan, A. Bujold-Bugeaud,
M. (2019, August). Cross-cultural validation of the Interfaith spirituality scale. merican
Psychological Association Annual Convention, USA

Sahin, S. Arici- Ozcan, N. & Arslan, R. (2019, Haziran). A Mindful Pathway To
Contextual Performance:Mediating Effect Of Thriving, 6th Regulating For Decent Work
Conference on Work and Well- being 21th Century. Switzerland

Arict- Ozcan, N. & Arslan, R. (2019, Nisan). Travma Sonrasi Stres {le Travma Sonrasi
Biiyiime Arasindaki iliskide Sosyal Destegin Ve Maneviyatin Aract Rolii, 3 Avrasya
Pozitif Psikoloji Kongresi, Istanbul, Tiirkiye
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e Arict Ozcan, N. & Celik, E. (2018, Mayis). Universite Ogrencilerinde Riskli Davranislar
ve Duygu Diizenleme Gii¢liigliniin Yordayicis1 Olarak Algilanan Ebeveynlik Tarzlari. 28
Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Hastaliklar: Kongresi, Istanbul, Tiirkiye

e Arici- Ozcan, N., Cekici F., & Arslan, R. (2018, Mayis) Universite Ogrencilerinde
Kendini Toparlama Giicii ile Sikinttya Dayanma Kapasitesi Arasindaki Iliskiyi Etkileyen
Faktorlerin Incelenmesi. EJER Kongresi, Antalya, Tiirkite

e Arici-Ozcan, N. & Arslan, R. (2017, Ekim) Terdr Olaylarindan Etkilenme Diizeyinin Bazi
Degiskenler Acisindan Incelenmesi, Akdeniz Sosyal Bilimler Kongresi, Ohri, Makedonya

e Arici-Ozcan, N. & Arslan, R. (2017, April). The effectiveness of ‘“ParentStress
Management Program” on parent stress level of mothers, parent irrational beliefs level of
mothers and on academic expectation stress level of adolescents and irrational beliefs
level of adolescents attending to 8thgrade World Conference on Psychology, Counseling
and Guidance (WCPCG 2017)

e Arict —Ozcan, N. (2017, Mart). 15 Temmuz Darbe Girisimi: Kadinlarin ve Cocuklarin
Psikolojik Dayanikliliklari, 15 Temmuz Darbe Girisimi Uluslarast Cocuk ve Travma
Sempozyumu, Istanbul

e Colak, T. S., Arici-Ozcan, N., & Peker, A. (2016 Mayis, June). The role of mediation
and moderation effects of personal meaning on the relationship between resilience and
meaning in life among university students. /Il International Educational Research
Congress, Mugla

e Arici, N, & Kaya, M. (2015, Aralik). Travmatik Yas Sorununda Aile Dayaniklilig
Programinin Kadinlardaki Travma Sonrast Stres, Yas Ve Aile Dayaniklilig1 Diizeylerine
Etkisi Uluslararast Disiplinlerarast  Kadin Arastrmalart  Kongresi: Kadinlarin
Giiglendirilmesine Yonelik Multidisipliner Yaklasim (ICWOR 2015)

e Kaya, M. & Arici, N. (2012). Turkish Version of Family Resiliency Scale (FRAS): The
Study of Validity and Reliability. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 55, 512 —
520

e Akin, A., Abaci, R., Kaya, M., & Arici, N. (2011, Haziran). Kisaltilmig Proaktif Kisilik
Olgegi’nin (KPO) Tiirkge formunun gecerlik ve giivenirligi, ICESII International

Conference on Educational Sciences, June, 22-25, Famagusta, Cyprus.2011, Haziran, 13.
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Malkog, G. & Arici. N. (2008, Haziran) Autism Face Processing, Poster, XXIX,

International Congress of Psychology , Poster, Berlin, 20-25 Temmuz

Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan bildiriler

Eroglu, Y., Aric1-Ozcan, N., & Peker, A. (2015, Ekim). Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip
Ebeveynler ile Saghikli Cocuga Sahip Ebeveynlerin Psikolojik Saglamlik, lyilik Hali ve
Mutluluk Diizeylerinin Incelenmesi. 13. Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Kongresi, 7-10 Ekim, Mersin

Akin, A., Abaci, R., Arici, N, Uysal, R., & Uysal, C. K. (2011, Eyliil). Revize Edilmis
Kararlilik Olgegi’nin Kisa formunun Tiirkge uyarlama calismasi. XX. Ulusal Egitim
Bilimleri Kurultayr, 8-10 Eyliil, Burdur

Aric1 N. (2009, Haziran) , Obsesif Kompulsif Bozuklukta Bilissel ve Ust bilissel Yapilar
ve Siiregler, III. Lisaniistii Psikoloji Kongresi, Kog Universitesi, 24-28 Haziran, Istanbul
Malkog, G. & Arici. N. (2008, Eyliil) Otizm ve Simetri, Poster, /5. Ulusal Psikoloji
Kongresi, Istanbul Universitesi, Sunu, 3-5 Eyliil

Arict N. & Malkog, G. (2009, Haziran) , Otizmde Lokal ve Global Islemler, III.
Lisaniistii Psikoloji Kongresi, Sunu, Ankara Universitesi, 26-29 Haziran,

Tosun, A. & Arici, N. (2007, Haziran), OKB ve Ustbilis, I. Lisansiistii Psikoloji
Kongresi, Sunu Izmir Ekonomi, 21-24 Hazira

Sart, H. , Ayan, N., Arici, N., Oztiirk, S, Barutcu, F., Ozdemir, S. (2005). Bogazici
Universitesi Egitim Fakiiltesi Son Smif Ogrencilerinin Kaynastirmali Egitime Bakis

Agis1” X1V. Ulusal Egitim Bilimleri Kongresi, Sunu, Denizli, 28 - 30 Eyliil 2005

Diger vayinlar

Yazilan uluslararasi kitaplar veya Kitaplarda boliimler

Aric1-Ozcan, N. (2021). On Yarg: ve Kalipyarg1. Sosyal Psikoloji El Kitabi Grafiker
Yayinlar

Aric1-Ozcan, N. (2020). Somatik Deneyimleme. Psikolojik Danismada Giincel Kuramlar:
Kuramdan Uygulamaya Pegem Yayinlart
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e Aric1-Ozcan (2019). Bir deger Araci Olarak Bilgi Disiplinler Arasi Giincel
YaklasimlarBoliim Adi:Bilgi Bombardiman ve Psikolojik Etkileri, Istanbul Nobel
Yayinevi

e Arici-Ozcan, N. & Kaya, N. (2017). Travmatik Yas ve Aile Dayanikliligi, Istanbul,
Pegem Akademi

e Arict Ozcan, N. & Kaya, N. (2017). Travmatik Yas Sorununda Aile Dayanikliligi
Programinin Uygulanmasi, istanbul, Pegem Akademi

e Arici, N. (2015). Aile Dayanikliligi, Editor: A. Akin, Giincel Psikolojik Kavramlar: 3
Aile ve Evlilik. Kavramlar: (p. 98-105), istanbul: Nobel.

e Arici, N. (2013). Proaktif Kisilik. Editér: A. Akin, Giincel Psikolojik Kavramlart (p. 90-
97) Sakarya: Sakarya Universitesi Yayinlari.

e Arici, N. (2013). Kararlilik, Editér: A. Akin, Giincel Psikolojik Kavramlar: (p. 98-102)
Sakarya: Sakarya Universitesi Yayinlari

e Arici, N. (2013). Psikolojik Dayaniklilik, Editor: A, Akin, Giincel Psikolojik Kavramlar
C (p. 242-250) Sakarya: Sakarya Universitesi Yaymlar1

Yazilan ceviri kitap boliimleri

Ceviri Kitap Boliimleri

e Arici- Ozcan, N. (2017). Degisen aile formlar1 ve zorluklari-Mutlu ve mutsuz evliliklerde
ciftlerin etkilesimleri: Gottman laboratuvar1 ¢alismalar1 Normal Aile Isleyisleri:
Karmagiklikta ve Cesitlikte Biliylime. Ceviri Editori. M. Kaya, Yeniden evlilik ve {ivey
aile hayati, Istanbul: Pegem, 65-88

e Arici- Ozcan, N. (2017). Degisen aile formlar1 ve zorluklari-Cagdas iki ebeveynli aileler:
Iste ve ailedeki zorluklarda gemiyi yiiriitme, Normal Aile Isleyisleri: Karmasiklikta ve
Cesitlikte Bilyiime. Ceviri Editorii. M. Kaya, Yeniden evlilik ve iivey aile hayat, Istanbul:
Pegem, 89-114

e Arici- Ozcan, N. (2017). Degisen aile formlar1 ve zorluklari-Bosanmadan sonra risk ve
dayaniklilik, Normal Aile Isleyisleri: Karmagiklikta ve Cesitlikte Biiyiime. Ceviri Editorii.
M. Kaya, Yeniden evlilik ve iivey aile hayati, Istanbul: Pegem,115-144

10
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e Arici- Ozcan, N. (2017). Degisen aile formlar1 ve zorluklari-Tek ebeveynli hanelerin
cesitliligi, giiclii yanlar1 ve zorluklari, Normal Aile Isleyisleri: Karmasiklikta ve Cesitlikte
Biiyiime. Ceviri Editorii. M. Kaya, Yeniden evlilik ve iivey aile hayati, istanbul: Pegem,
145-166.

e Arici- Ozcan, N. (2017). Degisen aile formlar1 ve zorluklari-Akraba bakimindan aile
stirecleri

e Normal Aile Isleyisleri: Karmasiklikta ve Cesitlikte Biiyiime. Ceviri Editorii. M. Kaya,
Yeniden evlilik ve iivey aile hayat, Istanbul: Pegem,193-220

e Arici- Ozcan, N. (2017). Degisen Aile Formlar1 ve zorluklari- Evlat edinen aileler,
Normal Aile Isleyisleri: Karmasiklikta ve Cesitlikte Biiyiime. Ceviri Editorii. M. Kaya,
Yeniden evlilik ve iivey aile hayat, Istanbul: Pegem, 221-248

Yiiriitiilen Tezler
e Sezen, B. (2019, Eyliil) Psikoloji Ogrencilerinin Ve Klinik Psikologlarin Karsilikli

Bagimlilik Diizeyleri Ve Yetiskin Baglanma Boyutlar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi.

Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Maltepe Universitesi, Istanbul

Projeler

e Yetim Vakfi-Zeytin Dal1 Projesi Kapsaminda Miilteci Kadinlar1 Destekleme Programi
(Proje Yiirtiiciisii, 2019- 1 yil)

e Ruhsak ile Uskiidar Genglik Merkezi Is birligi ile Pozitif Gengligi Yetistirme Programi
Proje Yiirtiiciisii, 2019- 1 yil)

¢ 15 Temmuz Kadinlar1 Destekleme Programi (2016-2017), Proje Yiiriitiiciisii (1 yil),
Istanbul

e ISTKA (2016), Proje Egitmeni (1 yil) “Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerin 6zel
yetenekli cocuklariin bilim ve zeka oyunlar1 yontemi ile erken yasta tespiti”, Proje
Yiiriitiicii: Dog. Dr. Rahmet Eren, Istanbul Medeniyet Universitesi, Istanbul

e Yeryiizii Doktorlar1 ve islam Isbirligi Teskilat1 (2015-2016), Proje Danismani/Egitmeni
(3 ay), Miilteci Ogretmenleri Destekleme Program, Kilis

11
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e KASAV, Yeryiizii Doktorlar1 ve IYILIKDER (2014-2015), Proje Danismani/Egitmeni (1

yil), Soma Dayanigsma Projesi, Manisa

Yiiritiittiigii Yiiksek Lisans Tezleri

Sezen, B. (2019, Eyliil) Psikoloji Ogrencilerinin Ve Klinik Psikologlarin Karsilikli
Bagimlilik Diizeyleri Ve Yetiskin Baglanma Boyutlar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi.
Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Mal tepe Universitesi, Istanbul

Onel, S. (2021, Haziran) Covid-19 Siirecinde Oz Duyarlik ve Psikolojik Saglamlik ile
Depresyon, Anksiyete, Stres Arasindaki Iliskinin incelenmesi, Yaymlanmamis Yiiksek

Lisans Tezi, Isik Universitesi, Istanbul

Yerilen Seminerler ve Workshoplar

Aric1 Ozcan (2020) Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 & UNICEF isbirligi ile
COVID 19 telefonla psikolojik destek ve etik uygulamalar (Nisan-Ekim 2020)

Arict Ozcan (2020) IPAM & ISTKA Covid 19 Projesini Destekleme Seminerleri
Aric1-Ozcan, N. (2019). Terapist Olmak Uzere, Ruhsak (18/11 /2019)

Aric1-Ozcan, N. (2019). Bedenle Gelen Farkindaliklar, Yildiz Teknik Universitesi
Psikoloji Danigmanlik Toplulugu (19/04 /2019)

Aric1-Ozcan, N. (2019). Ben’in Beden I¢indeki Siiregleri ve Bene Yansimalari, Ruhsak
(11/04 /2019)

Aric1-Ozcan, N. (2019). Miilteci Cocuklarda ve Genglerde Uyum Problemleri ve
Davranis Bozukluklari, lyilikhane Cocuk Dernegi (24/02 /2019)

Aric1-Ozcan, N. (2019). Benin Beden Hali ve Terapideki Etkisi, Birey Aile Cocuk
Ensitiitiisii (29/01/2019)

Aric1-Ozcan, N. (2019). Terapide Bedenle Gelen Degisimler, Istanbul Medipol
Universitesi Psikoloji Toplulugu (06/01/2019)

Aric1-Ozcan, N. (2018). Psikolojik Danisman Olma Yolunda Benler, Istanbul Medipol
Universitesi PDR Toplulugu (7/12/2018)

Aric1-Ozcan, N. (2018). Travma, Diizce Universitesi PDR Toplulugu (3/05/2018)
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Aric1-Ozcan, N. (2018). Iliskilerdeki Ben, Sakarya Universitesi PDR Toplulugu
(25/04/2018)

Aric1-Ozcan, N. (2018). Kaynaklarla Travmay1 Ele Almak, Yildiz Teknik Universitesi
PDR Toplulugu (21/04/2018)

Aric1-Ozcan, N. (2018). Sade Ben, istanbul Universitesi PDR Toplulugu (20/04/2018)
Aric1-Ozcan, N. (2018). Giingoren Sosyal Hizmet Miidiirliigi Temel Diizeyde Travma
Egitimi ve Siipervizyonu, Giingdren Sosyal Hizmet Miidiirliigii (21-22/03/2018 ve
30/05/2018)

Aric1-Ozcan, N. (2018). Zor Yasantilar ve Anilarla Basa Cikabilmek: ve Psikolojik
Dayaniklilik (12/03/2018)

Aric1-Ozcan, N. (2018). Yasamda ve Iliskilerde Kadim Olmak, Gelecegin Bilimi,
(3/03/2018)

Aric1-Ozcan, N. (2017-2018). Aile Terapisi Kuramlar1 ve Uygulamalar, IMUSEM,
(Ekim, Kasim, Aralik, Ocak, Subat) 15 saat

Arict —Ozcan, N. (2017). Zor Yasantilar ve Anilarla Basacikabilmek ve Psikolojik
Dayaniklilik, 15 Temmuz Dernegi, 9/12/2017

Aric1-Ozcan, N. (2017). Miilteci Sorunlar1 ve Psikolojik Dayaniklilik, Miilteci Dernegi
1/04/2017

Arict- Ozcan, N. (2017) Madde Bagimliligi Miidahalelerinde Aile Danigmanligi

Gortigme Teknikleri Egitimi I Modiili, Yesilay-YEDAM 26-27/03/2017

Aric1-Ozcan, N. (2017). Toplumsal Travmalarla Basa Cikabilmek, Psiart 4/03/2017
Aric1-Ozcan, N. (2017). Gengleri Psikolojik Dayanikli Kilmak, KADEM 15/02/2017
Klinik Psikolog Olmak, Marmara Universitesi PDR Klubii Kariyer Giinleri, 28 Kasim
2016 (2 saat)

Degerler ve Anlamda Bulusma, Islam Isbirligi Teskilat1 (ICYF-DC) ve Genglik ve
Saglik Bakanligi, 22 Agustos 2016, Antalya, (2 saat)

Yasama Uyum ve Psikolojik Dayaniklilik, BESADER, Istanbul, 24 Nisan 2016 (2 saat)
Saghik Alaninda Calisan Psikolog/Psikolojik Danisman Olmak, Bogazi¢i Universitesi
Psikolojik Danigmanlik Béliimii Akran Egitimi, Istanbul, 15 Nisan 2016 (2 saat)

Miilteci Stireci ve Neden oldugu Ruhsal Cokiintiiler, Association of Borderless
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Brotherhood and Humanitarian, Istanbul, 13 Mart 2016 (2 saat)

Travma ve Psikolojik Etkileri: Soma Ornegi, Geng Yeryiizii Doktorlar1 Medipol, 8 Mart
2016 (2 saat)

Merhamet Yorgunlugu, Istanbul Medipol Universitesi 1 Psikoloji Giinleri, Istanbul, 21
Subat 2016 (2 saat)

Introduction to Boun 101, Bogazici Yoneticiler Vakfi, 25 Kasim 2015 (1 Saat)

Temel Psikososyal Destek ve Psikolojik Dayaniklilik Egitim Programi Ruhsak
Uygulamasi, 24-25 Ekim 2015 (16 saat)

Travma ve Travmatik Yas, Hasan Kalyoncu Universitesi Psikoloji Boliimii, 14 Ekim
2015 (6 saat)

Introduction to Boun 101, Bogazi¢i Yoneticiler Vakfi, 17 Kasim 2015 (1 saat)
Cocuklarda ve Ergenlerde Psikolojik Dayaniklilik, SAGEM, 16 Mayis 2014 (1 Saat)
Travmatik Yas Sorunu Yasayan Kadinlara Uygulanan Grup Egitimi (Uluslararasi Sivil
Toplum Kurulusu 2011-2013)

Hastane Calisanlarina Catisma Y&netimi Seminerleri, Istanbul Medipol Hastanesi, Oca-
Mart 2013, 9 oturum, 9 saat

Hastane Calisanlarina Iletisim Becerileri istanbul Medipol Hastanesi, Oca- Mart 2013, 9
oturum, 9 saat

Ruhsak Kariyer Giinleri Moderatér “Psikolojide 6 Konuk 6 Alan”, istanbul, May 2013.
Ailede Iletisim ve Problem C6zme Becerileri (POGEM), Istanbul, Seminer, Ocak 2012, 4
saat

Cocuklarda Istismar, Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi, Seminer, (9 Nisan, 2012), 2
saat

Hayat m1 Kariyer mi Tercih Senin? Geng Miisiad, Seminer, (25 Mart 2012), 2 saat

Esini Travmatik Siirecle Kaybeden Kadinlara Kayipla Basa Cikma Grup Terapisi, insan
Hak ve Hiirriyetleri ve Insani Yardim Vakfi, Istanbul, (2 Aralik 2011-9 Subat 2012), 8
oturum-16 saat,

Maskelerimiz ve Kisilik Bozukluklari, Zeytinburnu Belediyesi AKDER, Seminer, (14
Eyliil 2011), 2 saat

Gestalt Bakis acisiyla Sevgi Evlerinde Calisan Ogretmenlere Catisma Coziimii Egitimi,
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Istanbul, (Haziran, 2011) , 7 oturum-14 saat,

Gestalt Bakis acistyla Calisan Kadin ve Yasam Terazisi Egitimi, Istanbul Ozel Medipol
Hastanesi, Istanbul, ( Mart- Mayis 2011), 10 oturum-20 saat,

Ozel Egitim Gereksinimli Cocuklarda Okul Oncesi Egitimin Giiglendirilmesi —Okula
Gec Kalma’ Projesinde Zor Cocuklarda Basa Cikma Becerisi Egitimi, Istanbul ( Nisan,
2011), 3 saat

Yardime1 Ureme Yontemlerinin Psikolojik Etkileri, KASSAD Sempozyum 2010, Mayis
Hastanede Calisan Hemsirelere ve Hosteslere Stres Yonetimi Semineri (2009)
Hastanede Calisan Hemsirelere Stres Yonetimi (Nisan-Haziran 2008), 8 oturum, 16 saat
Hastanede Calisan Hosteslere ve Hemsireler iletisim Becerileri ( Nisan- Haziran 2008) 8

oturum, 16 saat

Uyguladigim Testler
MMPI , Minnesota Coklu Kisilik Envanteri

Denver Gelisim Testi (Hacettepe Sertifikasi)
Néropsikolojik Testler (Stroop, Isaret Testi, Wisconsin Kart Esleme, Say1 Dizisi

Ogrenme Testi, 1z Siirme Testi)

Katildigim Seminler Workshoplar ve Kurs Sertifikalari

Stant Tatkin- PACT I Diizey (2021- devam)

Integral Somatik Deneyimleme Egitimi Raja Selvam (2019- 2021) 98 saat

Somatik Deneyimleme Egitimi ve Sertifikas1 Ariel Giarretto, Sonia Gomes (2017- 2019)
216 saat

EFTA sertifikal1 Aile Terapisi egitimi ve siipervizyonu Murat Dokur, (2012-2017), 500,
saat

EMDR “Detur Protokolii”, Dr. Popky, A. J., (28-29 Ekim 2016), istanbul,

EMDR 20 saatlik Practioner Siipervizyonu, Dr Serkan Ozgiin ( 2015 — devam ediyor)
Fenomolojik Riiya Benligi Modeli (FRBM) Prof. Dr Hayrettin Kara (2015 — devam
ediyor)- 20 saatlik

EMDR “The two hand dialogue: An AIP Conversation”Dr Udi Oren (29 Ekim 2015)
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EMDR “Systemic approach : Application in couple’s therapy”, Dr Isabelle Meignant ( 29
Ekim 2015)
EMDR Egitimi II ( Aralik, 2014)
There are no words, EMDR, Sandra Paulsen, Saint Petersburg (25-27 Nisan 2014), 18
saat
Chicago Aile Merkezi ve POEM Aile Dayanikliligi Egitimi, Dr Froma Walsh & Dr John
Rolland, Istanbul, (Egitimi Diizenleyen15-17 Kasim 2013), 18 saat
EMDR I. Egitimi, Davranis Bilimleri Enstitiisii, (6-9 Eyliil, 2012)
Gestalt Yasam Faaliyetleri Grup Terapisi, Dog Dr. Hanna Nita Scheler, Istanbul,

( Ekim -2011- Mayis -2012), 21 saat
Cocuk Istismar1 ve Onleme Yéntemleri, Cocuk Suclarmi Onleme Dernegi, Giil Sisman,
(23.10.2011), 3 saat
Trauma-Focused Integrated Play Therapy (TFIPT): Dr Eliana Gil, (1-5 August, 2011),
15 saat, Boston-Cape Cod, USA

Saglik Kaygis1 Workshopu, 7. Uluslararas1 Kognitif Psikoterapi Kongresi, Prof. Dr. Paul
Salkovskis, (3/5.06.2011)- 3 saat
7. Uluslararas1 Kognitif Psikoterapi Kongresi, 3/5.06.2011,
Internet Bagimlilig1 Egitimi, POEM, Prof Dr. Kiiltegin Ogel, (Aralik 2010), 3 saat
Moreno Kart Egitimi , I¢e bakis, Dr. Nevin Délek, (Mart, 2010), 9 saat
Tutku Egitimi, Dr. Mart Linda, (Mart, 2010) , 6 saat
Kabul ve Kararlilik Terapisi, POEM, Dog¢. Dr Hakan Tiirkcapar ( Aralik, 2009) , 3 saat
Gestalt Egitimi, Dog Dr. Hanna Nita Scheler, Istanbul, (2007- 2009) , 96 saat
Psikiyatri, Psikopatoloji ve Psikoterapi Egitimi, POEM, Prof Kemal Sayar, (2007-2008),
16 saat
Denver Gelisim Testi Sertifikasi, Hacettepe Universitesi , (2007)
Biligsel Davranigsal Terapi Siipervizyonu, Integral Psikoloji Danismanlik Merkezi, Dr

Melis Gazioglu ve Dr. Emel Stroup , ( Ekim 2006 -2 Mayis 2007), 40 saat

Ulusal Otizm, ADHD, Sempozyumu
City Universitesi, Saglik Psikoloji, ingiltere, 2006, (Kabul)

14. Ulusal Egitim Kongresi, Denizli, Pamukkale Universitesi, (Eyliil, 2005)
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e Aralik, Sanat Terapisi Egitimi, (2005) , 12 saat
e ok kiiltiirlii Global Danigmalik Konferansi, Bahgesehir Universitesi, (2005)

e Profesyonel/Mesleki Uye Olunan Dernekler

e Tirk Psikologlar Dernegi (TPD)

e EMDR Dernegi

e Ruhsak — Ruh Sagligi Uzman Kadinlar Dernegi Yénetim Kurulu Uyesi/Bagkan
Yardimecist ve Psikososyal Destek Birimi Baskani

e Fenomenolojik Riiya ve Benlik arastirmalar1 Dernegi Y&netim Kurulu Uyesi

e Hobiler
e Trekking, Pilates

e Siir ve Hikdye Yazma
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